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Изменения которые происходят сейчас в нашей стране, оказывают активное 

влияние на организацию обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). Увеличение общей заболеваемости, рост 

детской инвалидности, неблагоприятная экологическая ситуация, побуждают 

педагогов применять в работе наиболее эффективные формы и методы 

педагогического воздействия. Развитие творческих способностей ребенка, 

служит источником укрепления его физического, духовного и социального 

здоровья.  

Актуальность музыкальных занятий заключается в том, что они позволяют 

каждому ребенку с ОВЗ, независимо от его способностей и дарований, 

раскрыть и проявить себя, научиться понимать и любить песни, музыку, 

принимать участие в концертной деятельности,... В связи с этим, можно 

выделить положительную роль музыкальных занятий в улучшении 

физического и морально-психологического состояния детей с ОВЗ.. Для 

этого на занятиях осуществляется дифференцированный подход к детям, 

обеспечивается преемственность в усвоении материала и формирования 

умений и навыков, активизируются самостоятельные и творческие 

проявления детей в музыкальной деятельности. Сегодня скорректировать 

речь малыша, устранить дефекты речи можно с помощью занятий с 

логопедом и музыкальным руководителем логопедической ритмикой. 

Коррекция нарушений у детей осуществляется путем их участия в различных 

видах деятельности: это слушание, песенки-распевки, потешки, прибаутки, 

пальчиковая гимнастика, логоритмические упражнения, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, 

инсценирование песен, музыкально-подвижные игры. Очень важным 

направлением в коррекционной работе является пение, которое издавна 

используется как одно из средств реабилитации детей с ОВЗ.  

Уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени 

сформированности тонких движений пальцев рук и ног. Выполняя руками, 

пальцами различные логоритмические упражнения, ребенок достигает 

хорошего развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает 

благоприятное влияние на развитие речи, но и подготавливает ребенка к 

рисованию, а в дальнейшем и к письму. «Игры с ручками» — пальчиковые 

игры лучше всего помогают взрослому быстро и легко привлечь к себе 

внимание ребенка, найти контакт с ним. . Пальчиковые игры побуждают 

малышей к творчеству и к разговорно-ролевой игре. Кроме пальчиковых игр 



на занятиях применяются и речевые игры — подражание голосам животных, 

птиц, произношение различных звуков. Многократное повторение простых 

звучаний очень полезно для развития речи ребенка.  

Включение игровых приемов имеет особое значение, так как игра является 

основной формой деятельности детей. В играх развивается внимание, память, 

наблюдательность, воображение, творческие способности, закрепляются 

навыки движений. Наиболее эффективным, а иногда и единственным 

методом коррекционной работы с детьми, является игротерапия. «Учить, 

играя!» — такой вывод был сделан в результате напряженных поисков и 

размышлений наших замечательных педагогов и психологов. Неотъемлемым 

компонентом для детей являются музыкально-подвижные игры , сюжетные и 

бессюжетные). Например, такие игры: «Небо, воздух, земля», «Ножками 

затопали», «Птицы», «Моем руки», «Заинька-зайка», «Мячик», «Летает — не 

летает» и другие.  

Для поддержания интереса детей и развития их эмоциональной сферы, 

желательно использовать театрально-игровую деятельность. Она 

стимулирует у детей желание контактировать со сверстниками и взрослыми, 

вызывает интерес в исполнении песенок и потешек по ролям, помогает 

имитировать движения и повадки птиц и зверей, развивает образно-игровые 

проявления при использовании элементов костюмов. При подготовке к 

инсценировке у детей развивается слуховое внимание, память, речь, 

воображение, умение ориентировки в пространстве, желание проявить свои 

индивидуальные способности. Использование театрализованной Таким 

образом, исходя из всего выше перечисленного, можно сделать вывод, что 

музыкальное занятие является эффективным и действенным средством в 

организации коррекционной работы с детьми с ОВЗ, способствующим 

развитию положительного психоэмоционального состояния, повышающим 

интерес к окружающему миру, позволяющим ощущать ребенку себя успешно 

и комфортно. 
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